Schulung fur Multiplikatoren
aus Migrantenorganisationen

Projekt ,,GEDACHTNISSCHULE” zur Demenzprivention
bei russischsprachigen alteren Menschen

26.01.2016, 14-17 Uhr
Integratives Multikulturelles Zentrum, AWO UB Gelsenkirchen/Bottrop
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Schulung fir Multiplikatoren aus Migrantenorganisationen:
Ziele

* Schulung der Multiplikatoren aus Migrantenselbstorganisationen zum
Aufbau demenzpraventiver und kultursensibler lokaler Angeboten

e Starkung des NRW Netzwerkes der (russischsprachigen)
Migrantenselbstorganisationen

* Etablierung von demenzpraventiven Angeboten fir altere

russischsprachige Migranten und Migrantinnen mit und ohne kognitive
Beeintrachtigungen
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14:10-15:00
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15:15-16:40
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17:00

Ankommen der Teilnehmerinnen und Teilnehmer

BegriiRung durch Organisatoren

Theoretischer Teil: Grundlagen des Projektes

= Ausgangssituation und kurze Bedarfsanalyse

= Demenzpravention

= Bedarf an kulturell angepassten demenzpraventiven Angeboten

= Ziele und Zielgruppe des Projektes

= Bausteine des Projektes ,, GEDACHTNISSCHULE“

= Handlungsprinzipien
= Qualitatssicherung

Kaffeepause

Praktischer Teil: kulturell angepasste Materialien und methodische

Vorgehensweise

= Ubungsaufgaben
= Methoden

® Trainingsinhalte
=  Gruppenbildung

Austausch und Feedback

Abschluss

Schulungsleitung:
Elena Maevskaya
elena.maevskaya@demenz-service-migration.de

Natalia Tsirina
natalia.tsirina@rpa-ev.de



Schulung flir Multiplikatoren aus Migrantenorganisationen

Termin: 26.01.2016, 14 — 17 Uhr

Veranstaltungsort:
Integratives Multikulturelles Zentrum
PaulstralRe 4, 45889 Gelsenkirchen

Ansprechpartnerin:

Elena Maevskaya

Tel.: 0209 604 83 28

E-Mail: elena.maevskaya@demenz-service-migration.de

Veranstalter:

Demenz-Servicezentrum NRW fur Menschen mit Zuwanderungsgeschichte, AWO UB Gelsenkirchen/Bottrop
Deutscher Verein russischsprachiger Arzte und Psychologen e.V.

Gefordert von:

Ministerium fir Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes Nordrhein-Westfalen und den
Landesverbanden der Pflegekassen in Nordrhein-Westfalen
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Schulung fiir Multiplikatoren aus Migrantenorganisationen

Anfahrt mit der StraRenbahn

Ab Gelsenkirchen - Hauptbahnhof mit der StraRenbahnlinie 301 Richtung Gelsenkirchen-Horst / Essener
Str. bis Haltestelle Trinenkamp. Vom Haltestellenausgang geradeaus in den griinen Fullweg, dann nach
ca. 150 m links in die PaulstraRe.

Kostenlose Parkplatze befinden sich im Innenhof hinter dem Haus.

Herzlich willkommen!
[o06po noxanosatb!



